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 Måndagar 

Brålandahallen kl.19.30-21.00.  Avfärd kl.19.15. 

Innebandy, fotboll eller andra bollsporter. Urban 

Baka bröd till kvällsfikat eller laga husmanskost i 

hushållssalen  ojämna veckor kl.17.30. Mona ansvarig 

Tisdagar 

Brålandatur avfärd kl.17.15. Camilla ansvarig. 

Gympa kl.19.00 Gymnastiksalen. Victoria deltar. 

Äventyrsbad i Vänersborg  25/1,  8/3. 

   Onsdagar 

Fortsättningskurs i Bugg /Nybörjarkurs i Jav. 

Start vecka 2 kl.18.00-20.00 Gymnastiksalen 

Gymkväll för killar med instruktör på plats kl.18.00 

Du får personlig hjälp med träningsprogram. Urban 

    Torsdagar 

Gymkväll för tjejer med instruktör på plats kl.18.00. 

Du får personlig hjälp med träningsprogram. Urban 

Städning av pentryn kl.17.30.Sussi ansvarig. 

 

  

  

Övriga aktiviteter 

Utmaningsmatcher i fotboll och innebandy. Jan-Mars 

Meckarkvällar i skogshallen eller tvätthallen. Jan-Juni 

Överbyresor  17/2,  31/3,  4/5 

Pysselkvällar med pälor och målning av träfigurer. 

Ridning av islandshästar.  16/5 

Paintball på skolan,  13/4 

Filmkväll med mys i fritidsrummet. Januari-Juni 

Bad och grillkvällar, Brännboll, volleyboll. April-Juni 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

       

      

      

  

         

    


